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LIEVER SPORTIEVER LENTEDAG 2025

De Lentecommissie: Jolanda, Annaliese en Anja

volg live de uitslagen op de toernooiwebsite:
https://www.tournify.nl/live/lieversportiever-lentedag-2025

Onze grote dank aan de volgende sponsors en adverteerders:
Gemeente Arnhem, Gebarenboerderij, Speak see, KNDSB, Berengroep,
Gehandicapten sport, Jobstop, Med*el en Sencity
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Lieve Sportvrienden,

Op zaterdag 15 maart 2025 organiseren wij voor de 36° keer ons grootste, bekendste
volleybaltoernooi. Het wordt bij sportcentrum “Valkenhuizen” gehouden. We zijn heel erg
blij en vooral erg trots dat het weer een geslaagd toernooi mag worden.

Erg bijzonder is dat de aanmeldingen voor de kerst al bijna vol was. Dat hebben we nog
nooit mee gemaakt. Elk jaar gebeurt er iets anders. Vorig jaar waren er 3 poules voor
competitie. Dit jaar niet, Voor de recreatie klasse is er een extra poule bijgekomen.

Het wedstrijdschema voor de kruisfinale moesten we aanpassen wegens de poules voor de
recreatie klasse. Na afloop van de poulewedstrijden gaan de beste van de zeven poules,

van de recreatie klasse door naar een “finalepoule”. Op basis van punten en eventueel
doelsaldo gaan de nummers 1 de finale spelen. Bij de competitie klasse gaan beste nummers
1 en 2 de finale spelen.

We moesten een keuze maken wat we bij de kruisfinale gaan doen. Hopelijk hebben jullie
begrip voor hoe wij deze hebben geregeld.

Er was een twijfel of de kinderhoek en de sportinstuif door gaan wegens te weinig
vrijwilligers. Op de valreep kunnen wij de kinderhoek en de sportinstuif voor de kinderen van
4 tot 14 jaar organiseren, dankzij de vrijwilligers. Het wordt in hal 5 gehouden. De kinderen
kunnen lekker gaan knutselen. Er wordt apenkooi georganiseerd. Lekker bewegen dus!!

En natuurlijk wordt er ook weer geschminkt , wat een feest !!

We willen ook de vrijwilligers bedanken. Zonder hen is er geen Lentedag, geen kinderhoek,
geen sportinstuif, geen volleybal !!

Verder wensen we jullie een fijne, gezellige volleybaltoernooi toe.
En natuurlijk ook gezellig met jullie handen te wapperen.

Lentecommissie,
Annaliese, Anja en Jolanda
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Informatie over parkeren bij het sportcentrum
Valkenhuizen

Aan de voorzijde van het sportcentrum is beperkte parkeergelegenheid (P1). Op het advies
van de beheerder : parkeer daar niet. Je mag niet parkeren langs de stoep met gele lijnen.
Het is daar verboden om te parken. Er komt handhaving langs die boetes uitdeelt.

Aan de achterzijde van het complex is een grote parkeerplaats (P2), bereikbaar via de
Monnikensteeg. Zie de witte hekken, dan kun je links- en of rechtsaf rijden. De grote
parkeerplaats is gratis. Zie onderstaande foto bij witte stippen, volg die met je auto naar de
grote parkeerplaats van het sportcentrum Valkenhuizen (zie grijze vak). Volg de rode stippen
lopend naar het sportcentrum Valkenhuizen. Bij de achteringang van het sportcentrum
Valkenhuizen, kan je doorlopen om je aan te melden bij de sportkantine (boven).

Ingang naar
parkeerplaats

Valkenhuizen Gratis
parkeerplaats

—-------_-------‘_----‘----".
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Achteringang

sportcentrum
Valkenhuizen

e

Openbare vervoer

Komen jullie met de bus? Vanaf station Arnhem Centraal vertrekken verschillende bussen
die nabij het sportcentrum stoppen. Neem lijn 7 naar Geitenkamp, dan kun je uitstappen bij
de bushaltes Roerdomplaan (8 min) en Geitenkamp (6 min). Of neem lijn 8 en stap uit op
halte CIOS (5 min)
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Programma

Op zaterdag 15 maart 2025 zal het jaarlijkse volleybaltoernooi van Liever Sportiever worden
georganiseerd in het sportcentrum” Valkenhuizen”, Beukenlaan 15, Arnhem. Let op:
parkeren bij Monnikensteeg (zie informatie over parkeren bij het sportcentrum
Valkenhuizen).

Voor kinderen van 4 - 14 jaar is er een kinderhoek aanwezig bij hal 5 (zie pagina 19).

Tevens is er ook een doven EHBO aanwezig (zie plattegrond).

Zaterdag 15 maart 2025

08.30 uur KANTINE OPEN

08.45 uur Aanmelden teams: alle deelnemende teams dienen zich te melden bij de
balie op de eerste verdieping in de buurt van de sportkantine. Kom a.u.b.
een half uur van tevoren voor de betreffende wedstrijden die gespeeld
worden.

09.30 uur Aanvang van de wedstrijden

10.00 uur Kinderhoek en sportinstuif (open tot 16.00 uur)

17.30 uur Rond deze tijd zal het toernooi afgelopen zijn

17.45 uur Prijsuitreiking in hal 1 voor de tribune

Informatie over het toernooi: tot en met vrijdag 14 maart tot 20.00 uur!
Via email: lentetoernooi@lieversportiever.nl

Voor vragen op de dag (15 maart 2025) zelf kunt u sms’en of whatsappen naar het volgende
nr: 06 — 45009502 (Jolanda de Leur-Emmink). Of spreek ons (organisatie in zwarte T-shirts)
aan. Jullie kunnen ons ook volgen via de website, Facebook of Instagram.

------------------- GEMEENTE ﬁ
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Wedstrijdreglement / Algemene info

Aanvoerder/contactpersoon
Bij aankomst in het sportcentrum wordt de aanvoerder of contactpersoon verzocht zich te
melden bij de organisatie Lentedag bij binnenkomst. (boven)

Er wordt gespeeld volgens de officiéle spelregels volgens, in overeenstemming met het
recreatievolleybal van de NeVoBo met minimaal twee dames in de opstelling.

Een speler mag zijn voet gebruiken, als de bal te laag komt, dit mag maar 1 x gebeuren. Dus
niet voet naar voet in eigen team.

Een achterspeler mag niet over de aanvalslijn smashen, alleen in de lucht wel.

Een poulewedstrijd duurt 17 minuten en bestaat uit 1 set.

In de kruisfinales duren de wedstrijden 1 x 13 minuten

De time - outs zijn niet toegestaan, wel wisselen tijdens de opslag bij de wedstrijd.

Puntentelling

Wedstrijdpunten:

Voor elke gewonnen set 2 punten
Gelijke geéindigde set 1 punt
Verloren set 0 punt

Komt een team niet opdagen, of 5 minuten te laat, dan wint het andere team met 2 punten
(0 - 25). Elke wedstrijd bestaat uit 1 set.

Teamleden

- Geen sieraden gebruiken en een warming-up doen voor wedstrijd begint

- Het dragen van een hoorapparaat tijdens de wedstrijden geschiedt op eigen risico.

- Er zijn prijzen beschikbaar gesteld, deze zullen na de finales uitgereikt worden.

- En gevallen waarin dit reglement niet voorziet, beslist de wedstrijdleiding.

- De organisatie is NIET aansprakelijk voor schade en/of vermissingen van persoonlijke
bezittingen.

- Er wordt niet gespeeld met gymschoenen met zwarte zolen. leder team wordt verzocht als
hij gespeeld heeft, dus na het zien van de flitslamp, meteen naar de tribune of kantine te
gaan, omdat andere teams moeten spelen.
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Extra info Recreatieklasse

Serveren

Belangrijkst van het wedstrijdreglement is dat er onderhands geserveerd moet worden,
behalve bij de kruisfinales.

En dan dit

Aan het begin en aan het einde van de wedstrijd gaat er een tijdsein in, dit gebeurt d.m.v. de
flitslamp. Alle teams dienen, indien mogelijk, uniform gekleed te zijn. leder team zorgt voor
een scheidsrechter en een teller. Bij elk veld ligt een bal. Geef de bal na afloop aan de
scheidsrechter.

Scheidsrechters Recreatie klasse
De teams dienen ZELF voor scheidsrechters en tellers te zorgen. Wanneer dit problemen
geeft, neemt u dan DIRECT contact op met de wedstrijdleiding!

ledere scheidsrechter (+ teller), die moet fluiten, wordt verzocht op tijd klaar te staan.
Opgelet, het kan direct na de wedstrijd van het eerstgenoemde team zijn!!
De wedstrijdkaartjes hangen of liggen bij de scheidsrechtersstoelen.

Het eerste genoemde team (Team 1) begint met de opslag. De wedstrijdbriefjes dienen na
de afloop van de wedstrijd door beide aanvoerders en de scheidsrechter te worden
getekend. In verband met de indeling van de finales dienen de briefjes door de
scheidsrechter onmiddellijk na de wedstrijden aan de infobalie gegeven te worden. De
beslissingen van de scheidsrechter zijn bindend.

In geval van meningsverschillen beslist de wedstrijdleiding. Protesten?
Is niet nodig en ook niet mogelijk! Wij zijn toch recreatief bezig!!

©
JOB ETAFI

Jobstap spreekt jouw taal Salfien;een

‘Ik wil werken, kun je me hierbij ondersteunen?’ Dit is een vraag die veel mensen
met een auditieve beperking ons stellen. Gelukkig hebben we ervaringsdeskundige
arbeidscoaches in huis die Gebarentaal spreken of Gebarentaalvaardig zijn.
Vanuit hun ruime ervaring met coaching en (re-)integratie kunnen ze jou optimaal
begeleiden bij het vinden van passend werk 6f in jouw huidige baan.

https://jobstap.nl/jobcoaching-auditief




Finales (competitieklasse)

Voor Hal 1 geldt:
De nummers 1 en 2 van poule A en B en spelen om 1¢, 2¢ en 3¢ plaats op veld 1 en 3

De winnaar mag de wisselbeker 1 jaar mee naar huis nemen !!
Heeft de winnaar driemaal achter elkaar gewonnen? Dan mag het team de wisselbeker

houden.

Finales (recreatieklasse)

Voor Hal 2 geldt:
De nummers 1 van poules C, D, E en F spelen om de 18, 2¢ en 3¢ plaatsopveld4en 5

Voor Hal 3 geldt:
De nummers 1 van poules G, H en | spelen om de 18, 2¢ en 3e plaats op veld 6.

Hoofdsponsor van o GEMEENTE
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Koninklijke Nederlandse Doven Sport Bond

is dé Sportbond voor Sporters met Auditieve Beperking. Advies of ondersteuning nodig?
Neem contact op via e-mail: office@kndsb.nl




Extra info Competitieklasse

Serveren

In tegenstelling tot de recreatie klasse mag men bij alle wedstrijden ook bovenhands
serveren.

En dan dit

Ook mogen de spelers/speelsters uit de competitie niet voor een ander team in de
competitie klasse spelen, dit om “vervalsing” te voorkomen.

Bij elk veld ligt een bal. Geef de bal na afloop aan de scheidsrechter of leg een bal op de
stoel.

Scheidsrechters & regels Competitie klasse
Op de wedstrijdschema staat wie er fluit of teller van team is. ledere fluiter of teller van
team die moet fluiten of tellen, wordt verzocht op tijd klaar te staan.

Opgelet, het kan direct na de wedstrijd van het eerstgenoemde team (Team 1) zijn!!
De wedstrijdkaartjes zijn in bezit van de scheidsrechters. Het eerste genoemde team (thuis)
begint met de opslag.

De wedstrijdbriefjes dienen na de afloop van de wedstrijd door beide aanvoerders en de
scheidsrechter te worden getekend. In verband met het verwerken van de tussenstanden
dienen de briefjes door de scheidsrechter onmiddellijk na de wedstrijden aan de infobalie
gegeven te worden. De beslissingen van de scheidsrechter zijn bindend.

In geval van meningsverschillen beslist de wedstrijdleiding. Protesteren?
Is niet nodig en ook niet mogelijk! Wij zijn toch recreatief bezig??

Time - outs zijn niet toegestaan, wel wisselen tijdens de opslag bij de wedstrijd.
Ondanks dat niet iedereen de nieuwste volleybalregels kent, probeer a.u.b. zoveel
mogelijk de NIEUWSTE volleybalregels te volgen. Uiteindelijk beslist de scheidsrechter,
respecteer zijn/haar beslissing hierover.

De beslissingen van de scheidsrechter zijn bindend.

Er wordt gespeeld om de jaarlijks terugkerende wisselbeker van Liever Sportiever
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Informatie voor alle teams en supporters
en belangstellenden

REGELS VOOR ALGEMENE RUIMTE

Afval: Ruim je eigen afval op, net zoals je thuis doet. In de hal, de kantine, op de
tribune en in de kleedkamer.

Alcohol: Geen alcoholin de speelzaal en beperk het gebruik van alcohol op de
tribunes of in de sportkantine.

Arbitrage: Ook scheidsrechters maken weleens een fout, of beoordelen een bal
anders dan verwacht. Wees je bewust dat hij/zij er staat voor jou, respecteer
zijn of haar beslissing en geef als team en coach het goede voorbeeld aan jullie
supporters

Hand shake: Na elke wedstrijd geven de teams elkaar onder het net door een
hand, als gebaar van sportief gedrag.

Rookuvrij: De sportcentrum Valkenhuizen zijn rookvrij. Ook rondom de entree en
op het buitenterrein is roken niet toegestaan.

Toekenning van prijzen: De spelers of teams die in de finale spelen, moeten
deelnemen aan de prijsuitreiking aan het einde van het wedstrijd.

Verloren voorwerpen: Liever Sportiever is niet aansprakelijk voor het zoekraken
van spullen, kledingstukken etc.. Laat dus geen kostbaarheden achter in de
kleedkamer en houd deze netjes en schoon!

Wedstrijd: Om het team dat als laatste klaar is met de wedstrijd te helpen is
het fijn dat andere teams al zo veel mogelijk de halhebben opgeruimd.

& , ‘
’( ) '|
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15 maart 2025

Lentevolleybal
Toernooi

Sporthal Valkenhuizen in Amhem

Houd rekening met andere sporters en bezoekers

De organisatie is NIET aansprakelijk voor schade of vermissing van persoonlijke bezittingen.
Wel hebben we het recht om personen aansprakelijk te stellen en te verwijderen bij
wangedrag in welke vorm dan ook.

Reclame maken voor je vereniging door middel van flyers, posters of vlaggen?

Dit mag alleen met goedkeuring van de organisatie. Neem contact op met organisatie, door
of een mail te sturen naar: lentetoernooi@lieversportiever.nl of WhatsApp: 06 — 450 095 02
Of op de dag zelf bij de organisatie (zwart shirts).

Genieten jullie van de dag, dan doen wij dat als organisatie ook!

Hoofdsponsorvande G E M E EN T E ﬁ
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Poule indelingen met deelnemende teams

Competitie klasse - Poule A

Competitie klasse - Poule B

Recreatie klasse - Poule C

Hal1-Veld 1 Hal 1 - Veld 2 Hal 1 - Veld 3
Essen Ukraine Voja UKR DCFY-JoCDay 1
Dom Smashers Blauwvingers WHAPPER!

Rotterdam Ukraine

Horen en scoren

Friends All Stars 1

Swedeoro Rotterdam

Oranje Duivels

Kentalis Tamarinde Toppers

Gent Ukraine

Levensgenieters

TYD voor NGT

Deaf Dusseldorf

Vriendenteam Elst

Deaf Football Travel

Speaksee

Dom Diggers

Tolk & Volk

Recreatie klasse - Poule D
Hal 2 - Veld 4

Recreatie klasse - Poule E
Hal 2 - Veld 5

Recreatie klasse - Poule F
Hal 2 - Veld 6

The Thunderballs&The Giggles 2

SWDA

Bankzitters

The Boss Team

Gelderhorst

The Thunderballs&The Giggles 1

Zaamzorg Hands Up (HU) 3¢ jaar Sencity Festival
Hertog Jannetjes Team IGT&D Stamgasten
Relax! Friends All Stars 2 Team llona
DCFY-JoCDay 2 Simpele zielen De handen de lucht in!
Oorizon De Dove Ballers Albufeira

Recreatie klasse - Poule G

Recreatie klasse - Poule H

Recreatie klasse - Poule |

Hal 3 - Veld 7 Hal 3 - Veld 8 Hal 3 - Veld 9
Sounless Returns But Leaves Again TYD.nl Friends
De Startbaan Deaf Sport Academy Centrum Campus
Diversity Dynamix Talent 1 Fruittelers
Cookies Komanga mpyseit Popke Nathals
LGBTQ Girls Herriesmaker IN Gebaren
Hoornie Pink Panthers Talent 2

St. Philadephia zorg

DSV Kennemerland

Team Roosje

Bekijk je toernooi op de toernooiwebsite:

https://www.tournify.nl/li

rsportiever-lentedag-2025




&kpn

Gratis bellen én
gebeld worden/

Met KPN Teletolk { adad
Met KPN Teletolk kun je, als je doof of

slechthorend bent, bellen en gebeld worden.
Helemaal gratis, in gebaren, tekst of spraak.

Een padelbaan reserveren? Met vrienden
afspreken wanneer jullie samen gaan
wandelen? Dat is telefonisch zo veel
persoonlijker dan een mailtje.

Meld je gratis aan op kpnteletolk.nl

contact 'Bij mijn afspraak met de fysiotherapeut zet ik
ook een gebarentolk in. Dan weet ik zeker dat

ik alle informatie goed meekrijg! MARLENA (32)

WIL JIJ OOK EEN TOLK TIJDENS DE FYSIOTHERAPIE? GA NAAR TOLKCONTACT.NL

Hoofdsponsorvande G E M E E N T E ﬁ
Arnhem g3



Wedstrijdschema — Competitie klasse - Poule A - Hal 1 - Veld 1

Starttijd Team 1 Team 2 Teller Scheidsrechter
09:30 Dom Smashers Speaksee Horen en scoren Ferdinand
09:50 Rotterdam Ukraine Deaf Dusseldorf Oranje Duivels Ferdinand
10:10 Swedoro Rotterdam Gent Ukraine Volja UKR Peter
10:30 Essen Ukraine Dom Smashers Dom Diggers Peter
10:50 Speaksee Rotterdam Ukraine Vriendenteam Elst Ferdinand
11:10 Deaf Dusseldorf Swedoro Rotterdam Levensgenieters Ferdinand
11:30 Gent Ukraine Essen Ukraine Blauwvingers Peter
11:50 Dom Smashers Rotterdam Ukraine Oranje Duivels Peter
12:10 Swedoro Rotterdam Speaksee Levensgenieters Ferdinand
12:30 Gent Ukraine Deaf Dusseldorf Horen en scoren Ferdinand
12:50 Rotterdam Ukraine Essen Ukraine Oranje Duivels Peter
13:10 Swedoro Rotterdam Dom Smashers Dom Diggers Peter
13:30 Speaksee Gent Ukraine Volja UKR Ferdinand
13:50 Essen Ukraine Deaf Dusseldorf Horen en scoren Ferdinand
14:10 Rotterdam Ukraine Swedoro Rotterdam Blauwvingers Peter
14:30 Dom Smashers Gent Ukraine Vriendenteam Elst Peter
14:50 Deaf Dusseldorf Speaksee Volja UKR Ferdinand
15:10 Essen Ukraine Swedoro Rotterdam Levensgenieters Ferdinand
15:30 Gent Ukraine Rotterdam Ukraine Vriendenteam Elst Peter
15:50 Deaf Dusseldorf Dom Smashers Dom Diggers Peter
16:10 Speaksee Essen Ukraine Blauwvingers Ferdinand
16:30 PAUZE

Hoofdsponsorvande G EM E EN T E ﬁ
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Meedoen is
belangrijker
dan winnen

Mitmachen ist
wichtig dann
gewinne

Participation is
importantthen
win

La participation
est importante
alors gagne

La participacion
es importante
entonces gana

La

partecipazione & :
importanteallora Dank voor de energieke
. . en sportieve dag
VINCI Thank you for the energetic and
sporty day
Vielen Dank fiir den energiegeladenen
YyacTtb und sportlichen Tag
Ba)KfIVIBaTOD,I LOakyemo 3a eHevprifiHmﬁ Ta
CNOPTUBHUM AeHDb
BU rpam Dyakuyemo za enerhiynyy ta

sportyvnyy den’
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Wedstrijdschema - Competitie klasse - Poule B - Hal 1 - Veld 2

Starttijd Team 1 Team 2 Teller Scheidsrechter
9:30 Blauwvingers Dom Diggers Rotterdam Ukraine Henk
9:50 Horen en scoren Vriendenteam Elst Swedoro Rotterdam Henk
10:10 Oranje Duivels Levensgenieters Essen Ukraine Toine
10:30 Volja UKR Blauwvingers Speaksee Toine
10:50 Dom Diggers Horen en scoren Deaf Dusseldorf Henk
11:10 Vriendenteam Elst Oranje Duivels Gent Ukraine Henk
11:30 Levensgenieters Volja UKR Dom Smashers Toine
11:50 Blauwvingers Horen en scoren Swedoro Rotterdam Toine
12:10 Oranje Duivels Dom Diggers Gent Ukraine Henk
12:30 Levensgenieters Vriendenteam Elst Rotterdam Ukraine Henk
12:50 Horen en scoren Volja UKR Swedoro Rotterdam Toine
13:10 Oranje Duivels Blauwvingers Speaksee Toine
13:30 Dom Diggers Levensgenieters Essen Ukraine Henk
13:50 Volja UKR Vriendenteam Elst Rotterdam Ukraine Henk
14:10 Horen en scoren Oranje Duivels Dom Smashers Toine
14:30 Blauwvingers Levensgenieters Deaf Dusseldorf Toine
14:50 Vriendenteam Elst Dom Diggers Essen Ukraine Henk
15:10 Volja UKR Oranje Duivels Gent Ukraine Henk
15:30 Levensgenieters Horen en scoren Deaf Dusseldorf Toine
15:50 Vriendenteam Elst Blauwvingers Speaksee Toine
16:10 Dom Diggers Volja UKR Dom Smashers Henk
16:30 PAUZE

Hoofdsponsorvande G EM EEN T E ﬁ
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Wedstrijdschema — Recreatie klasse - Poule C - Hal 1 - Veld 3

Starttijd Team 1 Team 2 Scheidsrechter en teller
9:30 WHAPPER! Tolk & Volk Zaamzorg
9:50 Friends All Stars 1 Deaf Football Travel Hertog Jannetjes
10:10 | Kentalis Tamarinde Toppers TYD voor NGT The Thunderballs&The Giggles 2
10:30 DCFY-JOCDAY 1 WHAPPER! Oorizon
10:50 Tolk & Volk Friends All Stars 1 DCFY-JoCDay 2
11:10 Deaf Football Travel Kentalis Tamarinde Toppers Relax!
11:30 TYD voor NGT DCFY-JOCDAY 1 Het Boss Team
11:50 WHAPPER! Friends All Stars 1 Hertog Jannetjes
12:10 |Kentalis Tamarinde Toppers Tolk & Volk Relax!
12:30 TYD voor NGT Deaf Football Travel Zaamzorg
12:50 Friends All Stars 1 DCFY-JOCDAY 1 Hertog Jannetjes
13:10 | Kentalis Tamarinde Toppers WHAPPER! Oorizon
13:30 Tolk & Volk TYD voor NGT The Thunderballs&The Giggles 2
13:50 DCFY-JOCDAY 1 Deaf Football Travel Zaamzorg
14:10 Friends All Stars 1 Kentalis Tamarinde Toppers Het Boss Team
14:30 WHAPPER! TYD voor NGT DCFY-JoCDay 2
14:50 Deaf Football Travel Tolk & Volk The Thunderballs&The Giggles 2
15:10 DCFY-JOCDAY 1 Kentalis Tamarinde Toppers Relax!
15:30 TYD voor NGT Friends All Stars 1 DCFY-JoCDay 2
15:50 Deaf Football Travel WHAPPER! Oorizon
16:10 Tolk & Volk DCFY-JOCDAY 1 Het Boss Team
16:30 PAUZE
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Wedstrijdschema - Recreatie klasse - Poule D - Hal 2 - Veld 4

Starttijd Team 1 Team 2 Scheidsrechter en teller
9:30 Het Boss Team Oorizon Friends All Stars 1
9:50 Zaamzorg DCFY-JoCDay 2 Kentalis Tamarinde Toppers
10:10 Hertog Jannetjes Relax! DCFY-JOCDAY 1
10:30 |The Thunderballs&The Giggles 2 Het Boss Team Tolk & Volk
10:50 Oorizon Zaamzorg Deaf Football Travel
11:10 DCFY-JoCDay 2 Hertog Jannetjes TYD voor NGT
11:30 Relax! The Thunderballs&The Giggles 2 WHAPPER!

11:50 Het Boss Team Zaamzorg Kentalis Tamarinde Toppers
12:10 Hertog Jannetjes Oorizon TYD voor NGT

12:30 Relax! DCFY-JoCDay 2 Friends All Stars 1
12:50 Zaamzorg The Thunderballs&The Giggles 2 | Kentalis Tamarinde Toppers
13:10 Hertog Jannetjes Het Boss Team Tolk & Volk

13:30 Oorizon Relax! DCFY-JOCDAY 1
13:50 |The Thunderballs&The Giggles 2 DCFY-JoCDay 2 Friends All Stars 1
14:10 Zaamzorg Hertog Jannetjes WHAPPER!

14:30 Het Boss Team Relax! Deaf Football Travel
14:50 DCFY-JoCDay 2 Oorizon DCFY-JOCDAY 1
15:10 |The Thunderballs&The Giggles 2 Hertog Jannetjes TYD voor NGT

15:30 Relax! Zaamzorg Deaf Football Travel
15:50 DCFY-JoCDay 2 Het Boss Team Tolk & Volk

16:10 Oorizon The Thunderballs&The Giggles 2 WHAPPER!

16:30 PAUZE

IR
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ZATERDAG 15 MAART 2025

GRATIS

KINDERACTIVITEITEN

10.00 uur tot 16.00 uur
Sportcentrum Valkenhuizen in Arnhem

- KNUTSELEN
- APENKOOIGYM
~ SPELLETJES

- KLEURPLAAT INKLEUREN

- EN NOG VEEL MEER! =




Wedstrijdschema - Recreatie klasse - Poule E - Hal 2 - Veld 5

Starttijd Team 1 Team 2 Scheidsrechter en teller
9:30 Gelderhorst De Dove Ballers Sencity Festival
9:50 Hands Up Simpele zielen Stamgasten
10:10 Team IGT&D Friends All Stars 2 Bankzitters
10:30 SWDA Gelderhorst Albufeira
10:50 De Dove Ballers Hands Up De handen de lucht in!
11:10 Simpele zielen Team IGT&D Team llona
11:30 Friends All Stars 2 SWDA The Thunderballs&The Giggles 1
11:50 Gelderhorst Hands Up Stamgasten
12:10 Team IGT&D De Dove Ballers Team llona
12:30 Friends All Stars 2 Simpele zielen Sencity Festival
12:50 Hands Up SWDA Stamgasten
13:10 Team IGT&D Gelderhorst Albufeira
13:30 De Dove Ballers Friends All Stars 2 Bankzitters
13:50 SWDA Simpele zielen Sencity Festival
14:10 Hands Up Team IGT&D The Thunderballs&The Giggles 1
14:30 Gelderhorst Friends All Stars 2 De handen de lucht in!
14:50 Simpele zielen De Dove Ballers Bankzitters
15:10 SWDA Team IGT&D Team llona
15:30 Friends All Stars 2 Hands Up De handen de lucht in!
15:50 Simpele zielen Gelderhorst Albufeira
16:10 De Dove Ballers SWDA The Thunderballs&The Giggles 1
16:30 PAUZE
+

Hoofdsponsorvande G E M E EN T E ﬁ
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Wedstrijdschema - Recreatie klasse - Poule F - Hal 2 - Veld 6

Starttijd Team 1 Team 2 Scheidsrechter en teller
9:30 | The Thunderballs&The Giggles 1 Albufeira Hands Up
9:50 Sencity Festival De handen de lucht in! Team IGT&D
10:10 Stamgasten Team llona SWDA
10:30 Bankzitters The Thunderballs&The Giggles 1 De Dove Ballers
10:50 Albufeira Sencity Festival Simpele zielen
11:10 De handen de lucht in! Stamgasten Friends All Stars 2
11:30 Team llona Bankzitters Gelderhorst
11:50 [ The Thunderballs&The Giggles 1 Sencity Festival Team IGT&D
12:10 Stamgasten Albufeira Friends All Stars 2
12:30 Team llona De handen de lucht in! Hands Up
12:50 Sencity Festival Bankzitters Team IGT&D
13:10 Stamgasten The Thunderballs&The Giggles 1 De Dove Ballers
13:30 Albufeira Team llona SWDA
13:50 Bankzitters De handen de lucht in! Hands Up
14:10 Sencity Festival Stamgasten Gelderhorst
14:30 | The Thunderballs&The Giggles 1 Team llona Simpele zielen
14:50 De handen de lucht in! Albufeira SWDA
15:10 Bankzitters Stamgasten Friends All Stars 2
15:30 Team llona Sencity Festival Simpele zielen
15:50 De handen de lucht in! The Thunderballs&The Giggles 1 De Dove Ballers
16:10 Albufeira Bankzitters Gelderhorst
16:30 PAUZE
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Wedstrijdschema - Recreatie klasse - Poule G - Hal 3 - Veld 7

Starttijd Team 1 Team 2 Scheidsrechter en teller
9:30 De Startbaan ST. Philadelphia zorg Talent 1
9:50 Diversity Dynamix Hoornie KomaHga apysen
10:10 Cookies LGBTQ Girls TYD.nl
10:30 |[Soundless Returns But Leaves Again De Startbaan DSV Kennemerland
10:50 ST. Philadelphia zorg Diversity Dynamix Pink Panthers
11:10 Hoornie Cookies Herriessmaker
11:30 LGBTQ Girls Soundless Returns But Leaves Again| Deaf Sport Academy
11:50 De Startbaan Diversity Dynamix KomaHga apysen
12:10 Cookies ST. Philadelphia zorg Herriessmaker
12:30 LGBTQ Girls Hoornie Talent 1
12:50 Diversity Dynamix Soundless Returns But Leaves Again KomaHga apysen
13:10 Cookies De Startbaan DSV Kennemerland
13:30 ST. Philadelphia zorg LGBTQ Girls TYD.nl
13:50 [Soundless Returns But Leaves Again Hoornie Talent 1
14:10 Diversity Dynamix Cookies Deaf Sport Academy
14:30 De Startbaan LGBTQ Girls Pink Panthers
14:50 Hoornie ST. Philadelphia zorg TYD.nl
15:10 |[Soundless Returns But Leaves Again Cookies Herriessmaker
15:30 LGBTQ Girls Diversity Dynamix Pink Panthers
15:50 Hoornie De Startbaan DSV Kennemerland
16:10 ST. Philadelphia zorg Soundless Returns But Leaves Again| Deaf Sport Academy
16:30 PAUZE
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Wedstrijdschema - Recreatie klasse - Poule H - Hal 3 - Veld 8

Starttijd Team 1 Team 2 Scheidsrechter en teller
9:30 Deaf Sport Academy DSV Kennemerland Fruittelers
9:50 Talent 1 Pink Panthers Popke Nathals
10:10 KomaHaa apyseit Herriessmaker Friends
10:30 TYD.nl Deaf Sport Academy Team Roosje
10:50 DSV Kennemerland Talent 1 Talent 2
11:10 Pink Panthers KomaHga apysen IN Gebaren
11:30 Herriessmaker TYD.nl Centrum Campus
11:50 Deaf Sport Academy Talent 1 Popke Nathals
12:10 KomaHgaa gpyseit DSV Kennemerland IN Gebaren
12:30 Herriessmaker Pink Panthers Fruittelers
12:50 Talent 1 TYD.nl Popke Nathals
13:10 KomaHpaa apysemn Deaf Sport Academy Team Roosje
13:30 DSV Kennemerland Herriessmaker Friends
13:50 TYD.nl Pink Panthers Fruittelers
14:10 Talent 1 KomaHgaa apyseit Centrum Campus
14:30 Deaf Sport Academy Herriessmaker Talent 2
14:50 Pink Panthers DSV Kennemerland Friends
15:10 TYD.nl KomaHaa apyseit IN Gebaren
15:30 Herriessmaker Talent 1 Talent 2
15:50 Pink Panthers Deaf Sport Academy Team Roosje
16:10 DSV Kennemerland TYD.nl Centrum Campus
16:30 PAUZE

&
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Wedstrijdschema - Recreatie klasse - Poule | - Hal 3 - Veld 9

Starttijd Team 1 Team 2 Scheidsrechter en teller
9:30 Centrum Campus Team Roosje Diversity Dynamix
9:50 Fruittelers Talent 2 Cookies
10:10 Popke Nathals IN Gebaren Soundless Returns But Leaves Again
10:30 Friends Centrum Campus ST. Philadelphia zorg
10:50 Team Roosje Fruittelers Hoornie
11:10 Talent 2 Popke Nathals LGBTQ Girls
11:30 IN Gebaren Friends De Startbaan
11:50 Centrum Campus Fruittelers Cookies
12:10 Popke Nathals Team Roosje LGBTQ Girls
12:30 IN Gebaren Talent 2 Diversity Dynamix
12:50 Fruittelers Friends Cookies
13:10 Popke Nathals Centrum Campus ST. Philadelphia zorg
13:30 Team Roosje IN Gebaren Soundless Returns But Leaves Again
13:50 Friends Talent 2 Diversity Dynamix
14:10 Fruittelers Popke Nathals De Startbaan
14:30 Centrum Campus IN Gebaren Hoornie
14:50 Talent 2 Team Roosje Soundless Returns But Leaves Again
15:10 Friends Popke Nathals LGBTQ Girls
15:30 IN Gebaren Fruittelers Hoornie
15:50 Talent 2 Centrum Campus ST. Philadelphia zorg
16:10 Team Roosje Friends De Startbaan
16:30 PAUZE

Hoofdsponsorvande G E M E E N T E ‘K‘..i
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Kruisfinales klasse

Starttijd Veld Team 1 Team 2 Scheidsrechter
16:45 1 le Poule A 2e Poule B Ferdinand
17:00 1 2e Poule B le Poule B Ferdinand
17:15 1 2e Poule A 2e Poule B Ferdinand
17:45 De prijsuitreiking is in hal 1

Starttijd Veld Team 1 Team 2 Scheidsrechter
16:45 3 le Poule B 2e Poule A Henk
17:00 3 le Poule A 2e Poule A Henk
17:15 3 le Poule B le Poule A Henk
17:45 De prijsuitreiking is in hal 1

Volg live de uitslagen op de toernooiwebsite:
https://www.tournify.nl/live/lieversportiever-lentedag-2025

sorvande G EM EENTE E
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https://www.tournify.nl/live/lieversportiever-lentedag-2025

Kruisfinales Recreatie klasse

16:45 4 le Poule C le Poule F Toine
17:00 4 le Poule F le Poule D Toine
17:15 4 le Poule E le Poule F Toine

16:45 5 le Poule D le Poule E Peter
17:00 5 le Poule C le Poule E Peter
17:15 5 le Poule D le Poule C Peter

(FILM)FOTOGRAFIE

Je begrijpt dat wij foto’s tijdens het toernooi laten maken.
De deelnemers zullen worden gefilmd en gefotografeerd.

Mocht u er bezwaar tegen hebben dat uw kind of jezelf
wordt gefotografeerd of gefilmd, maak dit ons s.v.p. zo
spoedig mogelijk kenbaar!

De organisatie moet mensen in de gelegenheid stellen om
een foto waar ze per ongeluk herkenbaar op staan, te
laten verwijderen.

Alvast dank!

Namens de Lentecommissie

\

Hoofdsponsorvande G E M E EN T E ﬁ
Arnhem gg

16:45 6 le Poule H le Poule | Scheids LS
17:00 6 le Poule | le Poule G Scheids LS
17:15 6 le Poule G le Poule H Scheids LS




Ben je doof of slechthorend en wil je ontdekken hoe leuk
samen sporten kan zijn? Kom naar een van onze
Multisportdagen!

Tijdens de Multisportdagen kun Je verschillende team- en
individuele sporten uitproberen. De clinics worden gegeven door
lokale sportaanbieders, zodat je eenvoudig kunt doorstromen naar
een sportvereniging in de buurt.

Sport met andere doven en slechthorenden
Voor iedere leeftijd, geen sportervaring nodig
Gratis deelname

NGT-, NmG- en schrijftolken aanwezig
Meerdere sporten uitproberen

Scan de QR-code om je
in te schrijven & bekijk
de aftermovie

Multisportdagen 2025:

29 maart Apeldoorn

10 mei Sint-Michielsgestel

28 juni Almelo

Ongehoord
G) Sportief

Elke jaar krijgen de deelnemers een leuke
verrassing van Liever Sportiever. Dit jaar
krijgen de deelnemers een presentjespakketje
van Liever Sportiever.

Daarvoor willen wij de cliénten van het
Talentencentrum Doven Deventer van ‘s
Heeren Loo De Noorderbrug bedanken.
Dankzij hen hebben wij deze pakketjes voor
zowel de vrijwilligers als de deelnemers
kunnen realiseren. Mega bedankt voor jullie
inzet!!

29 maart 2025

Multisportdag Apeldoorn

Voor iedereen die doof of slechthorend is

/'~ ’ .

“

Sport samen met
andere doven &
slechthorenden en
vind de sport die bij
jou past!

Multisportdag Apeldoorn

Voor iedereen die doof of slechthorend is

Probeer verschillende sporten, samen
met andere doven en slechthorenden.

200
Cgp Voor iedere leeftijd en sportervaring

.;’?l‘ Gratis toegankelijk
29 maart 2025 van 12:30 tot 17:15

Citroenvlinder 87, 7323 RC Apeldoorn

—

[OiBuYs

14 maart 2026 is de volgende Lentedag !!

Hou ook onze website, facebook en Instagram
in de gaten voor diverse nieuwtjes

Deramsptaren

www.lieversportiever.nl
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